
PwyNathNeud?

Troseddwyr Soya
Troseddwyr #1



Yr Athro Paent

Y dyddiau hyn, mae olew soia yn
cael ei ddefnyddio’n fwy mewn

cynhyrchion bwyd, ac nid yw'n cael
ei ddefnyddio'n aml i wneud paent.

Mae olewau soia wedi cael eu
defnyddio mewn paent ers

dechrau'r 1900au.
Mae olew soia yn ddefnyddiol wrth
wneud paent, oherwydd ei fod yn

ei helpu i sychu'n gyflym.



Troseddwyr Soya
Troseddwyr #2

PwyNathNeud?



Mae olew ffa soia yn cael ei
ddefnyddio mewn amrywiaeth eang
o fwydydd pecynnu, nwyddau pobi,

byrbrydau, dresin a sawsiau.

Rhingyll Olew Ffa Soia

Yn aml, mae'n cael ei gymysgu
gydag olewau eraill, gan

gynnwys olewau canola, ŷd ac
olew blodau’r haul.

Mae’n cael ei werthu ar ei ben ei
hun hefyd fel olew coginio.



Troseddwyr Soya
Troseddwyr #3



Mae 70 biliwn o anifeiliaid
fferm yn y byd.

Comander Clwc

Mae cyw iâr a dofednod arall
yn bwyta'r mwyaf o borthiant

anifeiliaid yng Nghymru.

Soia yw'r ffynhonnell 
fwyaf o brotein ar gyfer 
anifeiliaid fferm y byd.



Troseddwyr Soya
Troseddwyr #4

PwyNathNeud?



Mae mwy na 7.8 biliwn 
o bobl ar y blaned.

Ms Meat-Free

Mae soia yn cael ei
ddefnyddio mewn cynhyrchion

y mae bodau dynol yn eu
bwyta, fel tofu a saws soia.

Dim ond 1.5 biliwn (19%) sy'n
llysieuwyr neu’n figaniaid.



PwyNathNeud?

Troseddwyr Soya
Troseddwyr  #5



Disgwylir i'r defnydd o olew ffa
soia ar gyfer biodanwydd dyfu 

yn y blynyddoedd i ddod.

Yn aml, mae biodiesel a diesel
adnewyddadwy yn cael eu
gwneud o olew ffa soia.

Baron Biodiesel

Mae'r rhan fwyaf o fiodiesel
yn Ewrop yn cael ei 

wneud o olew had rêp.


